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1. WAT IS DIE WEDERGEBOORTE.

Inleiding.
Die term wedergeboorte kom van die Griekse woord
andthen, wat "van bo af” of “opnuut” beteken.

JOHANNES 3:3.

"Sekerlik, sekerlik, Ek sé vir jou: As iemand nie weer
gebore word nie, kan hy die koninkryk van God nie
sien nie."”

Hier verwys Jesus hna 'n diepgaande, geestelike
transformasie wat nie deur menslike pogings of
godsdienstige  rituele  verkry  kan  word nie.
Wedergeboorte is nie bloot ‘n verbetering van karakter
of goeie dade nie, dit is ‘'n fundamentele verandering van
die mens se innerlike aard deur die werking van die
Heilige Gees.

Die aard van die mens voor die wedergeboorte.
Die Bybel leer dat elke mens in sonde gebore word.

PSALM 51:5.
"Want ék ken my oortredinge, en my sonde is
altyddeur voor my.”

ROMEINE 3:23.
"want almal het gesondig en dit ontbreek hulle aan die
heerlikheid van God,”
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Hierdie sonde is nie net die dade wat verkeerd is nie,
maar ‘n geestelike toestand van skeiding van God. Sonder
God se ingryping kan niemand die ewige lewe ervaar nie.
Die mens is van nature geneig tot rebellie teen God, selfs
al probeer hy goed doen of godsdienstig wees.

Voor die wedergeboorte leef die mens volgens die
viees.

ROMEINE 8:5-6.

"Want die wat vleeslik is, bedink vleeslike dinge,
maar die wat geestelik is, geestelike dinge. Want wat
die vlees bedink, is die dood, maar wat die Gees
bedink, is lewe en vrede,”

Die mens se natuurlike toestand is dus geestelik dood,
afgesny van God se lewende teenwoordigheid.

Die kern van die wedergeboorte.

Wedergeboorte behels dat die Heilige Gees die hart en
verstand van die mens hernu en transformeer. Dit is 'n
geestelike geboorte wat die persoon van binne na buite
verander.

Daar is drie sleutelaspekte van die wedergeboorte.
1.Geestelike regenerasie: Die mens kry 'n nuwe,
geestelike lewe.
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TITUS 3:5.
“nie op grond van die werke van geregtigheid wat ons
gedoen het nie, maar na sy barmhartigheid het Hy
ons gered deur die bad van die wedergeboorte en die
vernuwing deur die Heilige Gees."

2.Innerlike verandering: Die begeertes en prioriteite
van die mens word verander; hy verlang na God eerder as
na die wéreld.

2 KORINTHIERS 5:17.

"Daarom, as iemand in Christus is, is hy ‘'n nuwe
skepsel. die ou dinge het verbygegaan, kyk, dit het
alles nuut geword.”

3.Ewige verbinding met God: Die wedergebore persoon
het nou ‘n nuwe verhouding met sy Skepper en kan sy
koninkryk ervaar.

JOHANNES 1:12-13.

"Maar almal wat Hom aangeneem het, aan hulle het
Hy mag gegee om kinders van God te word, aan hulle
wat in sy Naam glo; wat nie uit die bloed of uit die
wil van die vlees of uit die wil van 'n man nie, maar
uit 6od gebore is.”

Hierdie verandering is radikaal en totaal anders as net
om jou gedrag te verbeter of sekere sonde te vermy. Dit
is 'n nie-tasbare, geestelike realiteit wat sigbaar word in
die lewe deur vrug en karakterverandering.
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Die verskil tussen geestelike en religieuse geboorte.

'n Belangrike punt is dat wedergeboorte nie dieselfde is
as religie nie. ‘n Persoon kan godsdienstig wees,
kerklidmaatskap hé, bid en by eredienste woon, maar
steeds nie werklik geestelik gebore wees nie. Jesus het
dit duidelik gemaak in Johannes 3:5: “"Jesus antwoord
en sé vir hom: Voorwaar, voorwaar Ek sé vir jou, as
iemand nie weer gebore word nie, kan hy die
koninkryk van God nie sien nie.” Hieruit verstaan ons
dat die wedergeboorte ‘'n persoonlike, geestelike
ervaring is, nie 'n uiterlike religieuse prestasie nie.

Die rol van die Heilige Gees.

Die Heilige Gees is die aktiewe Krag agter die
wedergeboorte. Hy oortuig van sonde, lei die mens na
bekering, en vestig ‘'n nuwe lewe in hom.

JOHANNES 16:8-13.

“en as Hy kom, sal Hy die wéreld oortuig van sonde
en van geregtigheid en van oordeel: van sonde, omdat
hulle in My nie glo nie; en van geregtigheid, omdat Ek
na my Vader gaan en julle My nie meer sal sien nie;
en van oordeel, omdat die owerste van hierdie wéreld
geoordeel is. Nog baie dinge het Ek om aan julle te
s€, maar julle kan dit nou nie dra nie.
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Maar wanneer Hy gekom het, die Gees van die
waarheid, sal Hy julle in die hele waarheid lei; want
Hy sal nie uit Homself spreek nie, maar alles wat Hy
hoor, sal Hy spreek en die toekomstige dinge aan julle
verkondig.

Sonder die Gees se werking kan daar geen geestelike
geboorte wees nie.

Gevolge van die wedergeboorte.

Die persoon wat wedergebore is, ervaar.

1.’'n Nuwe begeerte na God en sy Woord.

2.Innerlike vrede en vreugde wat nie van die wéreld af
kom nie.

FILIPPENSE 4:7.

“"En die vrede van God, wat alle verstand te bowe
gaan, sal julle harte en julle sinne bewaar in Christus
Jesus.”

3.'n Krag om oor sonde te heers, wat voorheen
onmoontlik was.

ROMEINE 6:6-7.

“aangesien ons dit weet dat ons oue mens saam
gekruisig is, sodat die liggaam van die sonde tot niet
gemaak sou word en ons nie meer die sonde sou dien
nie. Want hy wat gesterf het, is geregverdig van die
sonde.”
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4.'’n Ewige verhouding met God en toegang tot sy
koninkryk. Kortom, die wedergeboorte is die fundament
van die geestelike lewe. Sonder dit kan niemand die volle
gemeenskap met God ervaar nie.

Samevatting.

1. Wedergeboorte is die geestelike geboorte “"van bo af”
deur die Heilige Gees.

2.Dit transformeer die mens se innerlike aard, nie net sy
uiterlike gedrag nie.

3.Elke persoon het dit nodig om God se koninkryk te sien
en ewige lewe te hé.

4.Dit onderskei die ware gelowige van iemand wat net
religieus optree.

Niemand kan die koninkryk van God sien sonder
wedergeboorte nie, want dit is die krag van God wat
lewe bring aan die geestelike mens.
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2.WAAROM DIE MENS DIE WEDERGEBOORTE

NODIG HET.

Inleiding.

Alhoewel baie mense 'n religieuse lewe lei of God ken in 'n
oppervlakkige sin, verklaar die Bybel duidelik dat geen
mens sonder wedergeboorte die koninkryk van God kan
sien nie (Johannes 3:3). Hier fokus ons op die diep rede
waarom die mens geestelik gebroke en afgesny van God
is, en waarom die wedergeboorte absoluut noodsaaklik is
vir elke persoon.

Die toestand van die mens sonder God.
Die mens is van nature sondig en afgesny van God.

ROMEINE 3:23.
"want almal het gesondig en dit ontbreek hulle aan die
heerlikheid van God, ”

Hierdie sonde is nie net die dade wat verkeerd is nie,
maar ‘n geestelike toestand van skeiding. Die mens,
sonder God, leef in duisternis, en selfs die beste pogings
van die mens kan nie die skeiding herstel nie.

JESAJA 59:2.

“maar julle ongeregtighede het ‘n skeidsmuur geword
tussen julle en julle God, en julle sondes het sy
aangesiqg vir julle verberg, sodat Hy nie hoor nie.”
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Selfs goeie werke of godsdienstige dade kan hierdie
toestand nie verander nie. Die mens se natuur is gebore
met 'n neiging teenoor sonde en rebellie teen God, en
sonder geestelike ingryping is die mens geestelik dood.

Die sondeval en die gevolge daarvan.
Vanaf Adam en Eva se sondeval in die Tuin van Eden het
elke mens die erfsonde ontvang (Genesis 3).

Die gevolge hiervan sluit in.

1 .Geestelike dood - skeiding van God (Romeine 5:12).
2.Natuurlike geneigdheid tot sonde - selfs kinders toon
rebellie teen God se wil.

3.Nie-vermoe om homself te red nie - mense kan nie
deur eie pogings heilig word nie.

Hierdie toestand toon dat die mens absoluut afhanklik is
van God se krag om geestelik hernu te word.

Die misleiding van selfverbetering.

Baie mense dink dat hulle God kan behaag deur goeie
werke, streng morele lewe, of godsdienstige rituele.
Alhoewel hierdie dade nie verkeerd is nie, kan hulle nie
die hart verander nie.

Jesus sé in.

JOHANNES 3:6.
"Wat uit die vlees gebore word, is vlees; en wat uit
die Gees gebore word, is gees.”
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Hieruit verstaan ons dat alle menslike pogings sonder die
Heilige Gees nie die geestelike lewe kan skep nie.
Wedergeboorte is dus 'n noodsaaklike geestelike
ingryping van God self.

Die ewige noodsaaklikheid van wedergeboorte.
Die mens se sonde en geestelike dood het nie net
tydelike gevolge nie; dit het ewige implikasies.

Sonder wedergeboorte.
1.Bly die mens afgesny van God se teenwoordigheid.

2 KORINTHIERS 4:4.

“naamlik die ongelowiges in wie die god van hierdie
wéreld die sinne verblind het, sodat die verligting van
die evangelie van die heerlikheid van Christus, wat die
beeld van God is, op hulle nie sou skyn nie.”

2.Word die mens onderworpe aan die ewige oordeel van
sonde.

ROMEINE 6:23.

"Want die loon van die sonde is die dood, maar die
genadegawe van God is die ewige lewe in Christus
Jesus, onse Here.”

3.Kan die mens nie die ewige lewe ervaar nie.



12
JOHANNES 3:36.
"Hy wat in die Seun glo, het die ewige lewe: maar hy
wat die Seun ongehoorsaam is, sal die lewe nie sien
nie, maar die toorn van God bly op hom.”

Wedergeboorte is dus nie opsioneel nie, maar 'n absolute
noodsaaklikheid vir ewige verlossing en ware gemeenskap
met God.

Die hoop in Christus.

Gelukkig is daar 'n oplossing. Jesus Christus het gekom
om die skeiding te oorbrug en die mens geestelik te
hernu.

TITUS 3:5 .

“nie op grond van die werke van geregtigheid wat ons
gedoen het nie, maar na sy barmhartigheid het Hy
ons gered deur die bad van die wedergeboorte en die
vernuwing deur die Heilige Gees."

Hierdie verse beklemtoon dat.

1. Wedergeboorte die enige manier is om geestelike lewe
te ontvang.

2.Dit is 'n geskenk van God se genade, nie iets wat
verdien kan word nie.

3.Die Heilige Gees is die agent wat die mens
transformeer en nuwe lewe gee.
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Samevatting.
1.Die mens is van nature sondevol en afgesny van God.
2.Selfverbetering of religie kan die geestelike skeiding
nie herstel nie.
3. Wedergeboorte is noodsaaklik om geestelike lewe en
ewige redding te ontvang.
4.Christus en die Heilige Gees is die enigste weg na
hierdie nuwe lewe.
Sonder die wedergeboorte is die mens geestelik blind,
lewend in sonde, en afgesny van God se ewige koninkryk.
Dit is die dramatiese en noodsaaklike realiteit van die
menslike toestand voor God se redding.
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3.DIE ROL VAN JESUS CHRISTUS IN DIE
WEDERGEBOORTE.

Inleiding.

Wedergeboorte is nie iets wat die mens self kan bewerk
nie. Dit is die direkte werk van God, en sentraal tot
hierdie proses is Jesus Christus. Sonder Hom kan
niemand geestelik hernu word nie, want Hy is die enige
Weg, die Waarheid en die Lewe.

JOHANNES 14:6.

"Jesus antwoord hom: Ek is die weg en die waarheid
en die lewe; niemand kom na die Vader behalwe deur
My nie.”

Hier fokus ons op hoe Jesus die noodsaaklike rol speel in
die geestelike geboorte van die mens.

Jesus as die Enige Weg tot die Wedergeboorte.
Jesus het aan Nikodemus gesé.

JOHANNES 3:3.

"Sekerlik, sekerlik, Ek sé vir jou: As iemand nie weer
gebore word nie, kan hy die koninkryk van God nie
sien nie."”

Hieruit blyk dat die wedergeboorte onlosmaaklik
gekoppel is aan Christus. Hy is nie net ‘n leraar of
voorbeeld nie; Hy is die Lewe self wat nodig is vir
geestelike hernuwing.
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Sonder sy offer aan die kruis en sy opstanding is daar
geen toegang tot God se koninkryk nie.

3.Die Kruis as Die Poort van Wedergeboorte.

Die dood van Jesus aan die kruis is die sentrale
gebeurtenis wat die mens se sonde kon betaal en die weg
vir wedergeboorte oopgemaak het.

ROMEINE 5:8-10.
"maar God bewys sy liefde tot ons daarin dat
Christus vir ons gesterf het toe ons nog sondaars

”

was.

Hierdie offer maak dit moontlik dat.

1.Die mens vergewe word van sy sonde.

2.Die mens se skeiding van God beéindig word.

3.Die Heilige Gees die mens kan vervul en 'n nuwe lewe
kan skenk.

Die kruis is dus die geestelike poort waardeur die
mens die nuwe geboorte kan ontvang.

4.Die Opstanding en die Lewenskrag van Christus.

Die wedergeboorte is nie net 'n geestelike idee nie, maar
'n lewende realiteit. Jesus se opstanding bring die
lewenskrag wat nodig is vir nuwe geboorte.
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1 PETRUS 1:3.
"Geseend is die God en Vader van onse Here Jesus
Christus wat na sy grote barmhartigheid ons die
wedergeboorte geskenk het tot ‘n lewende hoop deur
die opstanding van Jesus Christus uit die dode,”

Hierdie verse beklemtoon dat die opstanding van
Christus die aktiwiteit van die Heilige Gees moontlik
maak in die lewe van die mens. Wedergeboorte is dus die
direkte resultaat van die kruis en opstanding.

5.Die Heilige Gees as Die Agent van Wedergeboorte.
Jesus belowe dat na sy hemelvaart, die Heilige Gees sou
kom om die werk van wedergeboorte in die mens te
voltooi.

JOHANNES 16:7-13.

“Maar Ek sé julle die waarheid: Dit is vir julle
voordelig dat Ek weggaan: want as Ek nie weggaan
nie, sal die Trooster nie na julle kom nie; maar as Ek
weggaan, sal Ek Hom na julle stuur; en as Hy kom,
sal Hy die wéreld oortuig van sonde en van
geregtigheid en van oordeel: van sonde, omdat hulle in
My nie glo nie; en van geregtigheid, omdat Ek na my
Vader gaan en julle My nie meer sal sien nie; en van
oordeel, omdat die owerste van hierdie wéreld
geoordeel is. Nog baie dinge het Ek om aan julle te
s€, maar julle kan dit nou nie dra nie.
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Maar wanneer Hy gekom het, die Gees van die
waarheid, sal Hy julle in die hele waarheid lei; want
Hy sal nie uit Homself spreek nie, maar alles wat Hy
hoor, sal Hy spreek en die toekomstige dinge aan julle
verkondig.

Die Gees.

1.Oortuig van sonde en die behoefte aan Christus.

2.Lei die mens tot bekering en geloof.

3.Vestig 'n nuwe, geestelike lewe in die hart van die
mens.

Hierdie werking is die instrument waardeur Christus die
geestelike geboorte gee.

6.Die Persoonlike Aanneming van Christus.
Wedergeboorte is nie volledig totdat die persoon
Christus persoonlik aanneem nie.

Johannes 1:12-13.
"Maar almal wat Hom aangeneem het, aan hulle het
Hy mag gegee om kinders van God te word, aan hulle
wat in sy Naam glo; wat nie uit die bloed of uit die
wil van die vlees of uit die wil van 'n man nie, maar
uit 6od gebore is.”
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Hieruit blyk dat.
1. Wedergeboorte vereis geloof in Jesus.
2.Die persoon moet oorgawe hé aan sy Here en
Verlosser.
3.Die ervaring van nuwe lewe is ‘n kombinasie van God se
genade en menslike geloof.

7/.Gevolge van Christus se werk vir die
wedergeboorte.

Diegene wat wedergebore is deur Christus ervaar.
1.Verlossing van sonde en geestelike skeiding.

2.Lewe in oorvloed, nie net tydelik nie, maar ook ewige
lewe.

JOHANNES 10:10.
"Die dief kom net om te steel en te slag en te

verwoes. Ek het gekom, dat hulle lewe en oorvioced
kan hé.”

3.Innerlike transformasie, waar hulle verlang na God en
sy wil.
4.Vrug van die Gees in karakter en gedrag.

GALASIERS 5:22-23.
“Maar die vrug van die Gees is liefde, blydskap,
vrede, lankmoedigheid, vriendelikheid, goedheid,
getrouheid, sagmoedigheid, selfbeheersing. Teen sulke
dinge is die wet nie.”




19
Christus maak dus nie net die geestelike geboorte
moontlik nie, Hy is die bron van alle geestelike lewe.

8.Samevatting.

1.Wedergeboorte is onlosmaaklik gekoppel aan Jesus
Christus.

2.Die kruis en opstanding skep die pad vir die mens om
geestelik hernu te word.

3.Die Heilige Gees werk as agent van hierdie nuwe
geboorte.

4.Persoonlike geloof en oorgawe aan Christus is nodig om
die volle realiteit van wedergeboorte te ervaar.

Sonder Christus is daar geen wedergeboorte nie; met
Hom is daar ewige lewe en geestelike vernuwing.
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4.DIE BEWYS VAN DIE WEDERGEBOORTE.

1 Inleiding.

Alhoewel die wedergeboorte 'n geestelike gebeurtenis is
wat diep binne die mens plaasvind, is daar duidelike
bewyse en vrugte van hierdie nuwe lewe wat sigbaar
word. Hierdie hoofstuk ondersoek hoe ons kan weet of
iemand werklik wedergebore is, en watter veranderinge
in lewe en karakter dit weerspieél.

2.Die innerlike getuienis van die Heilige Gees.

Een van die mees fundamentele bewysstukke van die
wedergeboorte is die innerlike getuienis van die Heilige
Gees.

Paulus skryf in.

ROMEINE 8:16.
"Die Gees self getuig saam met ons gees dat ons
kinders van God is:"”

Hierdie innerlike sekerheid is nie bloot 'n gevoel of
emosie nie, maar 'n geestelike bewustheid van God se
teenwoordigheid. Die mens ervaar 'n nuwe identiteit as
kind van God, wat diepgaande verandering bring in sy
denke, begeertes en lewensdoel.
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3.Vrug van die Gees.
'n Wedergebore lewe openbaar sigbaar vrugte van die
Gees.

Galasiers 5:22-23 lys hierdie vrugte.
1.Liefde.

2.Vreugde.

3.Vrede.

4.Geduld.

5.Vriendelikheid.

6.6o0edheid.

7/ .Getrouheid.

8.Sagmoedigheid.

9.Selfbeheersing.

Hierdie eienskappe is nie mensgemaak nie; hulle is die
natuurlike uitdrukking van God se werk in die hart.
Wanneer 'n persoon werklik wedergebore is, begin
hierdie vrugte in sy lewenspraktyk sigbaar word.

4.Verandering van begeertes en lewenswyse.
'n Wedergebore persoon ervaar 'n radikale verandering
van hart en begeertes.

2 KORINTHIERS 5:17 .

"Daarom, as iemand in Christus is, is hy ‘'n nuwe
skepsel; die ou dinge het verbygegaan, kyk, dit het
alles nuut geword.”
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Prakties beteken dit dat die persoon.
1.Nie langer geniet om te sondig nie.
2.Nuwe begeertes het om God te dien en sy wil te doen.
3.Ander mense liefdevol en opreg benader.
4.Sy lewe begin bou rondom God se beginsels eerder as
wéreldse norme.

Hierdie transformasie is een van die sterkste tekens van
werklike wedergeboorte.

5.Getuienis van Skriffigure.

Verskeie Bybelse figure illustreer die vrugte van
wedergeboorte.

1.Petrus - van 'n impulsiewe visserman tot ‘n moedige
leier in die vroeé kerk (Handelinge 2).

2.Paulus - van ‘'n Christenvervolger tot 'n getroue apostel
van die Evangelie (Handelinge 9).

3.Maria Magdalena - van ‘n lewe vasgevang in sonde tot
totale toewyding aan Christus (Lukas 8:2).

Hierdie lewensveranderings toon dat wedergeboorte nie
net ‘n teorie is nie, maar ‘n werklike en diepgaande
geestelike transformasie.

6.Praktiese bewys in daaglikse lewe.
'n  Wedergebore lewe manifesteer hom ook in
dagdagse praktyk.
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1.Gebed en studie van die Woord word 'n prioriteit.
2.Die persoon leef nie meer vir self nie, maar vir ander
en vir God.
3.Hy ervaar vrede in uitdagende situasies.
4.Hy het die krag om versoekings te weerstaan en oor
sonde te heers.

Hierdie gedrags- en karakterveranderinge is duidelike
bewys van die innerlike werk van God.

/.Samevatting.

Die bewys van wedergeboorte is duidelik en
veelvlakkig.

1.Innerlike getuienis van die Heilige Gees - sekerheid
van kindskap by God.

2.Vrug van die Gees - liefde, vreugde, vrede, en ander
geestelike vrugte.

3.Verandering in begeertes en lewenswyse - nuwe hart
enh nuwe prioriteite.

4.Skrifgetuienis - lewens van Petrus, Paulus, en ander
wat getransformeer is.

5.Praktiese toepassing in die lewe - gebed, dissipline,
en oorwinning oor sonde.

Wedergeboorte is sigbaar in die lewe van die mens, nie
net in teorie nie. Dit bring geestelike lewe,
karakterverandering, en ‘n ewige verbintenis met God.
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5.DIE GEVOLGE VAN NIE-WEDERGEBORE
NIE.

1.Inleiding.

Die Bybel maak dit duidelik dat die wedergeboorte nie
net ‘n opsionele geestelike ervaring is nie, maar 'n
absolute noodsaaklikheid. Sonder hierdie nuwe geboorte
bly die mens geestelik blind, afgesny van God en
onderhewig aan die ewige oordeel. Hierdie hoofstuk
ondersoek die ernstige gevolge van nie-wedergeboorte
nie.

2.Geestelike blindheid en onkunde.
'n Mens wat nie wedergebore is nie, kan nie die dinge van
die Gees verstaan nie.

1 KORINTHIERS 2:14.

"Maar die natuurlike mens neem die dinge van die
Gees van God nie aan nie; want dit is vir hom
dwaasheid, en hy kan dit nie verstaan nie, omdat dit
geestelik beoordeel word.”

Hieruit blyk dat.

1.5ondeval en menslike beperkings veroorsaak
geestelike blindheid.

2.Nie-wedergeborenes verstaan nie die diepte van God
se liefde of die noodsaak van redding nie.

3.Hulle kan moontlik godsdienstige rituele uitvoer, maar
die geestelike betekenis daarvan ontbreek.
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3.Lewe afgesny van God.
Die grootste gevolg van nie-wedergeboorte nie is
skeiding van God.

JESAJA 59:2.

“maar julle ongeregtighede het ‘n skeidsmuur geword
tussen julle en julle God, en julle sondes het sy
aangesig vir julle verberg, sodat Hy nie hoor nie.”

Hierdie skeiding veroorsaak.

1.Innerlike leegheid en onvervulde begeertes.

2.Die onvermoé om ware vrede en vreugde te ervaar.
3.Geestelike doelloosheid en afhanklikheid van tydelike
dinge.

Die mens kan probeer om hierdie leemte te vul met
wéreldse dinge, maar niks kan die leegheid van 'n
afgesnyde verhouding met God vervang nie.

4.Die ewige oordeel.

ROMEINE 6:23.

"Want die loon van die sonde is die dood, maar die
genadegawe van God is die ewige lewe in Christus
Jesus, onse Here.”

Hierdie “dood” beteken nie net fisiese dood nie, maar
ewige afgesnyheid van God.
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Die nie-wedergebore persoon, sonder Christus, is
onderwerp aan.
1.Eeue van vergelding en oordeel.

OPENBARING 20:15.

"En as dit bevind is dat iemand nie opgeskryf was in
die boek van die lewe nie, is hy in die poel van vuur
gewerp.”

2.Geen toegang tot die koninkryk van God nie.
3.Die finale verlies van geestelike en ewige lewe.

Dit beklemtoon die ernstige noodsaaklikheid van
geestelike hernuwing deur Christus.

5.Die valse gevoel van “goed wees”.
Baie mense dink dat hulle goed genoeg is om God te
behaag deur goeie dade of morele lewe.

MATTHEUS 7:21-23.

“Nie elkeen wat vir My sé: Here, Here! sal ingaan in
die koninkryk van die hemele nie, maar hy wat die wil
doen van my Vader wat in die hemele is. Baie sal in
daardie dag vir My sé: Here, Here, het ons nie in u
Naam geprofeteer en in u Naam duiwels uitgedrywe
en in u Naam baie kragte gedoen nie? En dan sal Ek
aan hulle sé: Ek het julle nooit geken nie. Gaan weg
van My, julle wat die ongeregtigheid werk!”
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Dit toon dat.
1.Selfgeregtigheid en uiterlike godsdienstigheid nie
voldoende is vir redding nie.
2. Wedergeboorte gaan oor die innerlike transformasie
van die mens, nie net oor uiterlike optrede nie.

6.Die verlies van ewige gemeenskap met God.

Die noodsaaklikheid van wedergeboorte word duidelik
wanneer ons besef dat sonder dit. Die mens nie in die
teenwoordigheid van God kan wees nie.

Daar is geen geestelike lewe nie - net geestelike dood.
Alle pogings om geestelike vrede te vind, is tevergeefs.
Hierdie afwesigheid is eeu-oue, onveranderlike realiteit
totdat die mens sy hart aan Christus oorgee en die
Heilige Gees sy lewe betree.

/.Samevatting.

Die gevolge van nie-wedergeboorte nie is ernstig en
allesomvattend.

1.Geestelike blindheid en onvermoé om God te verstaan.
2.Afgesny wees van God en innerlike leegheid.
3.Onderwerp aan die ewige oordeel van sonde.
4.Misleiding deur selfgeregtigheid en uiterlike
godsdienstigheid.

5.Geen toegang tot die ewige koninkryk en lewe nie.
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Wedergeboorte is dus nie ‘n opsionele geestelike stap
nie; dit is die lewenslyn tussen die mens en God, sonder

welke die mens verlore is in sy sonde en afgesny van
ewige lewe.
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6.HOE OM DIE WEDERGEBOORTE TE ERVAAR.

1.Inleiding.

Wedergeboorte is nie iets wat ons self kan bewerk nie.
Dit is 'n werk van God deur die Heilige Gees. Tog stel die
Bybel duidelik dat elke persoon persoonlik moet reageer
op God se genade om hierdie nuwe lewe te ontvang.
Hierdie  hoofstuk verduidelik die praktyke en
geloofsreaksies wat lei tot werklike wedergeboorte.

2.Bekering: Om jou hart tot God te draai.
Bekering is die eerste stap na geestelike hernuwing.

Dit beteken dat jy.
1.Jou sonde erken en daarteen berou toon.

HANDELINGE 3:19.

“Kom dan tot inkeer en bekeer julle, sodat julle
sondes uitgewis kan word en tye van verkwikking van
die aangesig van die Here mag kom,”

2.Jou hart van die wéreld af en na God toe draai.
3.Bereid is om jou ou lewe prys te gee en Christus as
Here aan te neem.

Bekering is nie net spyt oor sonde nie, maar ‘n omkering
van hart en lewe.
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3.6eloof in Jesus Christus.
Geloof is die aktiewe aanvaarding van Jesus as Verlosser.

JOHANNES 1:12-13.

"Maar almal wat Hom aangeneem het, aan hulle het
Hy mag gegee om kinders van God te word, aan hulle
wat in sy Naam glo. wat nie uit die bloed of uit die
wil van die vlees of uit die wil van 'n man nie, maar
uit 6od gebore is.”

Geloof beteken.

1.Volledige vertroue in Christus se offer aan die kruis.
2.Vertroue dat sy dood en opstanding genoeg is vir jou
redding.

3.Aanvaarding van God se genade sonder om dit te
verdien.

Hierdie geloof is die deurwaarder van die
wedergeboorte.

4.Die werking van die Heilige Gees.

Wanneer jy met opregtheid jou hart aan Christus
oorgee, begin die Heilige Gees in jou werk.

1.Hy oortuig van sonde en toon jou die behoefte aan
nuwe lewe.

2.Hy vernuwe jou hart en vestig die lewe van God in jou.
3.Hy lei jou in die waarheid en versterk jou geloof.
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JOHANNES 16:8-13.

“en as Hy kom, sal Hy die wéreld oortuig van sonde
en van geregtigheid en van oordeel: van sonde, omdat
hulle in My nie glo nie; en van geregtigheid, omdat Ek
na my Vader gaan en julle My nie meer sal sien nie;
en van oordeel, omdat die owerste van hierdie wéreld
geoordeel is. Nog baie dinge het Ek om aan julle te
s€, maar julle kan dit nou nie dra nie. Maar wanneer
Hy gekom het, die Gees van die waarheid, sal Hy
julle in die hele waarheid lei; want Hy sal nie uit
Homself spreek nie, maar alles wat Hy hoor, sal Hy
spreek en die toekomstige dinge aan julle verkondig.”

Die Gees is die agent van jou geestelike geboorte, en
sonder Hom is daar geen wedergeboorte nie.

5.6ebed van toewyding.

'n Praktiese manier om jou oorgawe te bevestig, is deur
gebed. Dit kan eenvoudig wees, maar moet opreg wees.
"Here Jesus, ek erken dat ek sondig en afgesny is
van U. Ek glo dat U vir my sondes gesterf het en dat
U lewe gee deur die Heilige Gees. Ek gee my lewe aan
U en vra dat U my van binne af vernuwe. Help my om
in U nuwe lewe te wandel. Amen.”

Hierdie gebed simboliseer jou persoonlike aanvaarding
van Christus en jou oorgawe aan God se leiding.
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6.Geestelike dissipline en groei.
Na die wedergeboorte begin die nuwe lewe om sigbaar te
word in jou daaglikse lewe.

Jy moet.

1.Die Woord van God bestudeer om geestelik te groei.
2.Bid en in gebed wandel om die verhouding met God te
verdiep.

3.6emeenskap met ander gelowiges hé vir
ondersteuning en geestelike groei.

4.Vrug van die Gees ontwikkel, soos liefde, geduld en
selfbeheersing.

GALASIERS 5:22-23.
"Maar die vrug van die Gees is liefde, blydskap,
vrede, lankmoedigheid, vriendelikheid, goedheid,
getrouheid, sagmoedigheid, selfbeheersing. Teen sulke
dinge is die wet nie.”

Hierdie dissipline is die natuurlike uitdrukking van die
nuwe lewe wat God in jou geskep het.

7.Die voortdurende rol van Christus.
Die wedergeboorte is nie 'n eenmalige gebeurtenis nie;
dit begin ‘n lewenslange proses van groei in Christus.

FILIPPENSE 1:6.

“omdat ek juis hierop vertrou, dat Hy wat 'n goeie
werk in julle begin het, dit sal voleindig tot op die
dag van Jesus Christus.”
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Christus werk in jou lewe om jou steeds meer aan Hom te
bind en jou karakter te transformeer na sy beeld.

8.Samevatting.

Om wedergebore te word behels.

1.Bekering - jou hart na God draai en berou oor sonde.
2.Geloof in Christus - Hom persoonlik as Verlosser
aanneem.

3.Werk van die Heilige Gees - innerlike vernuwing en
nuwe lewe.

4.Gebed van toewyding - jou oorgawe bevestig.

5.Lewe van dissipline en groei - geestelike groei en
vrug van die Gees.

Wedergeboorte is die begin van 'n nuwe lewe, 'n ewige
reis saam met Christus, en die noodsaaklike voorwaarde
om God se koninkryk te sien en deel te hé aan sy ewige
beloftes.
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7.LEEF SOOS 'N WEDERGEBORE PERSOON.

1.Inleiding.

Die wedergeboorte is nie die einde van die geestelike
reis nie, dit is die begin van 'n nuwe lewe in Christus.
Hierdie hoofstuk fokus op hoe ‘n wedergebore persoon
prakties in die daaglikse lewe wandel, hoe hy sy geloof
uitleef, en hoe die vrugte van die Gees sigbaar word.

2.Wandel in die Gees.

GALASIERS 5:16.
“Maar ek sé: Wandel deur die Gees, dan sal julle
nooit die begeerlikheid van die vlees volbring nie."

Om in die Gees te wandel beteken.

1.Jou daaglikse lewe lei volgens die leiding van die
Heilige Gees.

2.5onde word weerstaan deur geestelike krag, nie net
menslike wil nie.

3.Jou gedagtes en hart word gefokus op God se wil
eerder as op die wéreld se begeertes.

Hierdie wandel is 'n voortgaande bewys van jou
wedergeboorte.



35
3.6ebed en studie van die Woord.
n  Wedergebore lewe vereis aktiwiteit en
betrokkenheid.
1.Gebed - kommunikasie met God om leiding, krag en
wysheid te ontvang.
2.Bybelstudie - om God se Woord te verstaan en dit toe
te pas in die lewe.
3.Meditasie - stil wees en God se stem hoor in die stilte
van jou hart.

Hierdie praktyke help om jou geestelike lewe te voed en
jou verhouding met God te verdiep.

PSALM 1.

"Welgeluksalig is die man wat nie wandel in die raad
van die goddelose en nie staan op die weg van die
sondaars en nie sit in die kring van die spotters nie;
maar sy behae is in die wet van die HERE, en hy
oordink sy wet dag en nag. En hy sal wees soos 'n
boom wat geplant is by waterstrome, wat sy vrugte
gee op sy tyd en waarvan die blare nie verwelk nie;
en alles wat hy doen, voer hy voorspoedig uit. So is
die goddelose mense nie, maar soos kaf wat die wind
verstrooi. Daarom sal die goddelose nie bestaan in die
oordeel en die sondaars in die vergadering van die
regverdiges nie. Want die HERE ken die weg van die
regverdiges, maar die weg van die goddelose sal
vergaan.”
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4.Gemeenskap met ander gelowiges.
'n Wedergebore persoon is deel van die liggaam van
Christus.

1 KORINTHIERS 12:27.
“"Maar julle is die liggaam van Christus en lede
afsonderlik.”

Gemeenskap met ander gelowiges bring.
1.0Ondersteuning in geestelike groei.

2.Rekenskap vir jou wandel in die Gees.

3.Geleenthede om ander te dien en liefde uit te leef.
4.Deel van aanbidding en lofprysing saam met die kerk.

Hierdie gemeenskap versterk die nuwe lewe en
verminder isolasie.

5.Vrug van die Gees in aksie.

Die vrug van die Gees (Galasiérs 5:22-23) moet prakties
geleef word.

1.Liefde - opregte sorg en omgee vir ander.

2.Geduld - verdraagsaam wees met mense en uitdagings.
3.Vrede - innerlike kalmte en harmonie met God en
medemens.

4.Selfbeheersing - oorwinning oor sonde en versoekings.

Die toepassing van hierdie vrugte wys dat die persoon nie

net geestelik hernu is nie, maar dit ook in die praktyk
leef.
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6.Diens en liefde aan ander.
'n Wedergebore lewe manifesteer hom ook deur
aktiwiteit en diens.
1.Diens aan die armes en behoeftiges.
2.0ndersteuning van ander gelowiges en prediking van
die Evangelie.
3.Lewe as 'n voorbeeld van Christelike karakter in die
samelewing.

Hierdie dienste is nie net 'n plig nie, dit is die natuurlike
uitdrukking van die liefde wat God in jou hart geplaas
het.

JOHANNES 13:34-35.
“n Nuwe gebod gee Ek julle, dat julle mekaar moet
liefhé: soos Ek julle liefgehad het, moet julle ook
mekaar liefhé. Hieraan sal almal weet dat julle my

dissipels is, as julle liefde onder mekaar het.”

7.Die ewige perspektief.
'n Wedergebore persoon lewe nie net vir die wéreld nie,
maar met die ewige lewe in gedagte.

ROMEINE 8:18.

"Want ek reken dat die lyding van die teenwoordige
tyd nie opweeg teen die heerlikheid wat aan ons
geopenbaar sal word nie.”
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Hy verstaan dat.
1.Tydelike lyding en uitdagings verganklik is.
2.5y lewe betekenis kry deur God se wil te doen.
3.Ewige beloning en heerlikheid wag vir die wat volhard
in Christus.

Hierdie ewige perspektief gee krag en moed om deur
moeilike tye te gaan en steeds in die Gees te wandel.

8.Samevatting.

Om as 'n wedergebore persoon te leef beteken.
1.Daagliks in die Gees wandel.

2.Gebed, Bybelstudie en geestelike dissipline beoefen.
3.Deel wees van die liggaam van Christus deur
gemeenskap.

4.Vrug van die Gees prakties uitleef.

5.Diens en liefde aan ander lewendig maak.

6.Die ewige perspektief hé en volhard in Christus.

Wedergeboorte is die begin van ‘n nuwe lewe, en hierdie
lewe moet elke dag geleef word in die krag van die
Heilige Gees, sodat die wéreld die lewe en liefde van
Christus kan sien deur jou.
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1.Inleiding.

Die wedergeboorte is nie net 'n individuele ervaring nie;
dit is ook die toegangspoort tot die Koninkryk van God.
Jesus het gesé dat niemand die koninkryk kan sien
sonder om weer gebore te word nie.

JOHANNES 3:3.

“Jesus antwoord en sé vir hom: Voorwaar, voorwaar
Ek sé vir jou, as iemand nie weer gebore word nie,
kan hy die koninkryk van God nie sien nie.”

Hierdie hoofstuk ondersoek hoe die geestelike geboorte
verband hou met deelname aan God se koninkryk, sowel
hier op aarde as in die ewige lewe.

2.Die Koninkryk van God verstaan.

Die Koninkryk van God is nie bloot ‘n toekomstige hemel
nie, maar ‘n geestelike realiteit wat in die lewe van die
gelowige begin.

MATTHEUS 6:33.

"Maar soek eers die koninkryk van God en sy
geregtigheid, en al hierdie dinge sal vir julle bygevoeg
word.
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Wedergeboorte is die manier waarop die mens binnekom
in hierdie koninkryk, want net ‘n nuwe, geestelik gebore
hart kan God se heerskappy en wil aanvaar.

3.Toegang tot die Koninkryk.

Net soos ‘n kind van ‘'n koning toegang tot sy paleis het,
gee wedergeboorte toegang tot God se koninkryk. Dit
skep n nuwe verhouding met God. Die mens kan sy wil
verstaan en aanvaar. Hy kan deel wees van die geestelike
gemeenskap van gelowiges. Hierdie toegang is nie iets
wat deur die mens se dade verdien word nie; dit is 'n
geskenk van God deur die werking van die Heilige Gees

EFESIERS 2:8-9.

"Want uit genade is julle gered, deur die geloof, en
dit nie uit julleself nie: dit is die gawe van God. nie
uit die werke nie, sodat niemand mag roem nie.”

4.Die Geestelike lewe in die Koninkryk.
'n Wedergebore persoon leef reeds as deel van God se
koninkryk hier op aarde.

Dit behels.
1 .Lewe onder God se wet van liefde.

JOHANNES 13:34-35.

"n Nuwe gebod gee Ek julle, dat julle mekaar moet
liefhé: soos Ek julle liefgehad het, moet julle ook
mekaar liefhé. Hieraan sal almal weet dat julle my
dissipels is, as julle liefde onder mekaar het.”
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2.Dien en versorg ander as deel van sy koninkryk.

MATTHEUS 25:35-40.

"Want Ek het honger gehad, en julle het My te ete
gegee. Ek het dors gehad, en julle het My te drinke
gegee; Ek was ‘n vreemdeling, en julle het My
herberg gegee; Ek was naak, en julle het My geklee.
Ek was siek, en julle het My besoek. in die gevangenis
was Ek, en julle het na My gekom. Dan sal die
regverdiges Hom antwoord en sé: Here, wanneer het
ons U honger gesien en gevoed: of dors, en te drinke
gegee? En wanneer het ons U 'n vreemdeling gesien,
en herberg gegee: of naak, en geklee? En wanneer
het ons U siek gesien of in die gevangenis, en na U
gekom? En die Koning sal antwoord en vir hulle sé:
Voorwaar Ek sé vir julle, vir sover julle dit gedoen
het aan een van die geringstes van hierdie broeders
van My, het julle dit aan My gedoen.”

3.Vrug van die Gees in sy daaglikse lewe.

GALASIERS 5:22-23.
"Maar die vrug van die Gees is liefde, blydskap,
vrede, lankmoedigheid, vriendelikheid, goedheid,
getrouheid, sagmoedigheid, selfbeheersing. Teen sulke
dinge is die wet nie.”

4.Regverdige besluite en wandel volgens God se
leiding.
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Hierdie geestelike lewe is ‘n voorproef van die ewige
koninkryk.

5.Die ewige implikasie van wedergeboorte.
Wedergeboorte het nie net 'n aardse dimensie nie, maar
ook ‘n ewige een. Wie wedergebore is, is verseker van
deelname aan die volheid van God se koninkryk. Hy sal die
eeue lange vreugde en vrede in die teenwoordigheid van
God ervaar.

OPENBARING 21:3-4.

“En ek het 'n groot stem uit die hemel hoor sé: Kyk,
die tabernakel van God is by die mense, en Hy sal by
hulle woon, en hulle sal sy volk wees: en God self sal
by hulle wees as hulle God. En God sal al die trane
van hulle oé afvee, en daar sal geen dood meer wees
nie; ook droefheid en geween en moeite sal daar nie
meer wees nie, want die eerste dinge het
verbygegaan.”

Hy sal deel wees van die eeu-oue feesmaal van die Lam.
Sy lewe is nou gemik op die evangelie en God se wil
eerder as tydelike wéreldse dinge.

OPENBARING 19:7-9.

“Laat ons bly wees en ons verheug en aan Hom die
heerlikheid gee, want die bruilof van die Lam het
gekom en sy vrou het haar gereed gemaak. En aan
haar is gegee om bekleed te wees met rein en blink




43
fyn linne, want die fyn linne is die regverdige dade
van die heiliges. Toe sé hy vir my: Skryf salig is die
wat genooi is na die bruilofsmaal van die Lam. En hy
sé vir my: Dit is die waaragtige woorde van God.”

Hierdie ewige dimensie maak duidelik dat wedergeboorte
die sleutel tot die volheid van die koninkryk van God is.

6.Samevatting.

Wedergeboorte is die toegangspoort tot God se
koninkryk. Dit skep ‘n nuwe verhouding met God en
deelname aan sy heerskappy. Die wedergebore persoon
ervaar reeds 'n geestelike lewe van liefde, dien en vrug,
terwyl hy die ewige beloning in die hemel verwag. Sonder
wedergeboorte is daar geen deelname aan God se
koninkryk nie, beide hier op aarde en in die ewige lewe.
Die geestelike geboorte verbind die mens met die
koninkryk van God; dit is die heilige ingang tot ‘n lewe van
ewige vervulling, vrede en deelname aan God se heilige
plan.
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9.DIE NOODSAAKLIKHEID VAN DIE
WEDERGEBOORTE - 'N UITNODIGING TOT
LEWE IN CHRISTUS.

1.Inleiding.

Hierdie boek het die diepte en noodsaaklikheid van die
wedergeboorte ondersoek. Van die toestand van die
mens in sonde, die rol van Jesus Christus, die werking
van die Heilige Gees, tot die bewys van die nuwe lewe en
die deelname aan God se koninkryk - alles wys op één
duidelike waarheid: sonder die wedergeboorte kan
niemand God sien of Sy koninkryk betree nie.

2.Die kern van die boodskap.

1.Die mens is van nature afgesny van God - sonde het
'n skeiding geskep wat menslike pogings nie kan herstel
nie.

3.Wedergeboorte is noodsaaklik - dit is die werk van
die Heilige Gees om 'n nuwe lewe in die mens te vestig.
4.Jesus Christus is sentraal - deur sy kruis en
opstanding maak Hy die nuwe geboorte moontlik.

5.Die vrugte van die Gees en transformasie van lewe -
bewys dat die mens geestelik hernu is.

6. Toegang tot God se Koninkryk - die wedergeboorte is
die sleutel tot ewige lewe en geestelike vervulling.
Hierdie kernwaarhede wys dat wedergeboorte nie

opsioneel is nie, maar die lewenslyn tussen die mens en
God.
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3.'n Persoonlike uitnodiging.
Die boodskap van die Bybel en hierdie boek is duidelik:
die wedergeboorte is beskikbaar vir elkeen wat Christus
aanneem.

Dit behels.

1.Bekering: erken jou sonde en draai jou hart na God.
3.Geloof in Christus: glo in sy dood en opstanding vir jou
redding.

5.0orgawe aan die Heilige Gees: laat Hom jou hart
vernuwe en nuwe lewe gee.

Hierdie stap beteken nie net ‘n verandering van gedrag
nie, maar ‘'n radikale, geestelike geboorte wat jou lewe
vir altyd sal transformeer.

4.Die ewige implikasie.

Wie hierdie uitnodiging aanvaar, ervaar nie net vrede en
vreugde op aarde nie, maar kry ook deel aan die ewige
koninkryk van God.

Die wedergeboorte is die poort tot.

1.Ewige lewe en verlossing.

2.Gemeenskap met God en ander gelowiges.

3.’n Lewenslange wandel van liefde, vrede en vrug in die
Gees.

Wie dit afwys, bly afgesny van God en onderwerp aan die
ewige gevolge van sonde. Die noodsaaklikheid van
wedergeboorte is daarom radikaal en allesomvattend.
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5.Samevatting en afsluiting.
Die leser moet verstaan dat.
Wedergeboorte is die kern van ware geestelike lewe.
Sonder dit is die mens geestelik blind, afgesny van God
en onderworpe aan oordeel. Met dit, deur Christus en die
Heilige Gees, word die mens nuwe skepping, kinders van
God en deel van sy ewige koninkryk.

"As iemand nie weer gebore word nie, kan hy die
koninkryk van God nie sien nie.” - Johannes 3:3

Hierdie boek nooi jou, leser, om nie langer in geestelike
duisternis te bly nie, maar ‘n nuwe lewe in Christus te
aanvaar. Laat die Heilige Gees jou vernuwe, en begin
vandag die reis van die ewige lewe in die koninkryk van

God.



